
 
 

 

 

Die Wirbelsäulenbegradigung 

 

Beinlängenausgleich 
Wirbelsäulenaufrichtung 

Beckenschiefstandkorrektur 
Geradestellung der Schulterblätter 
Aufhebung axialer Verdrehungen 

Ursachenauflösung auf allen Ebenen 
ohne Berührung  

 
 

Die Geistige Beckenschiefstandkorrektur ist die Auflösung von Konflikt-Blockaden auf 
körperlicher, geistiger und seelischer Ebene.  
Es gilt, den Geist des Menschen in die göttliche Ordnung zu bringen, damit auch der Körper in 
Ordnung kommen kann. Behandelt man den Geist-Körper des Menschen mit der Kraft des 
universellen Geistes, dann kann die Lebensenergie ihr Heilungs-Werk vollbringen.  
 
Die Wirbelsäule ist Träger des vorgeburtlichen Musters, welches von der ersten Zelle an 
(Empfängnis) angelegt wird und ist genauso Speicher für alle emotionalen Empfindungen, die das 
Individuum Mensch während seines Lebens erfährt. Die daraus entstandenen chaotischen 
Disharmonien - auf das Bewußtsein bezogen - werden durch die Begradigung und Aufrichtung der 
Wirbelsäule gelöscht, sodaß ein völlig neues lastenfreies Lebensmuster entstehen kann. 

  
Die Ursache vieler Krankheiten liegt oftmals im Beckenschiefstand und der Fehlstellung der 
Wirbel. Das Rückenproblem beginnt manchmal mit einem Beinlängenunterschied.  
Enden kann es mit einer Skoliose oder einem Bandscheibenvorfall.  
Die Fehlstellung der Wirbel führen häufig zu schmerzhaften und unangenehmen körperlichen 
Problemen wie Migräne, Kopfschmerz, Herz-Kreislaufbeschwerden, psychischen Problemen, 
Konzentrationsmangel, Atem- und Hörstörungen, Tinnitus, und allerlei unterschiedlichen Fehl- und 
Über-/Unterfunktionen der Organe.  
  
Durch die Verschiebung der Wirbel werden die Nervenbahnen in Mitleidenschaft gezogen. 
Die zwischen den Wirbeln austretenden Nerven- und Energiebahnen versorgen bestimmte 
Organe und Zonen des menschlichen Körpers. Ist ein Wirbel verschoben und eine Nervenbahn 
eingeklemmt, signalisiert diese dem Gehirn, dass das zugeordnete Organ, welches durch die 
Nervenbahnen versorgt wird, eine "Störung" meldet. Das Gehirn versucht auszugleichen. Da die 
Ursache jedoch nicht am Organ selbst liegt, kann durch diese Art Fehlinformation u. U. ein Organ 
auf Dauer wirklich geschädigt werden. 
  
Eine Nachbehandlung / Heilbehandlung ist in Einzelfällen nötig und sinnvoll. 
Die Begradigung ist für Jedermann, besonders für Kinder, Säuglinge und Schwangere.  
 
Auch Tiere, z. B. Pferde, Hunde, Katzen, können begradigt werden.  
 
 

Achten Sie bitte darauf:  Begradigung ist nicht gleich Begradigung! 
  

www.SONNZEN.de 
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Alles hängt an der 
Wirbelsäule Steuerhauptzentren Steuerunterzentren

 

  

Erinnerungsvermögen 
Lymphsystem 
Knochengelenke 
Schlafzentrum 
Nervenzentrum 
Sonnengeflecht 
Halszentrum 
Verdauungszentrum 
Gleichgewichtszentrum 
Empfindungszentrum 
Herzzentrum 
Bewegungszentrum 
Blutversorgung 
Sexualzentrum 
Hörzentrum 
Sympathikus / Vagus 
Sehzentrum 
Atmungsorgane 
Konzentration 
Lymphsystem 
Haut und Bindegewebe 
Erinnerungsvermögen 
Knochengelenke 
Schlafzentrum 
Nervenzentrum 
Sonnengeflecht 
Halszentrum 
Verdauungszentrum 
Gleichgewichtszentrum 
Empfindungszentrum 
Herzzentrum 
Bewegungszentrum 
Blutversorgung 
Sexualzentrum 

Lebensmut 
Traumzentrum 
Wachstumssteuerung 
Inspiration und Intuition 
Heilzentrum 
Zellerneuerung (Tumor) 
Selbstsicherheit, 
Verklemmung 
Brechzentrum (Migräne) 
Wärme und Kälteempfinden
Ernsthaftigkeit 
Zentrum des Denkens 
Kunstzentrum 
Kreativzentrum 
Musikalisches Zentrum 
Sprachzentrum 
Zentrum der Trauer 
Tapferkeit 
Nächstenliebe 
Traumzentrum 
Zentrum der Gutmütigkeit 
Wachstumssteuerung 
Zentrum der Inspiration 
Heilzentrum 
Zentrum der Freude 
Zellerneuerung (Tumor) 
Selbstsicherheit, 
Verklemmung 
Brechzentrum (Migräne) 
Wärme und Kälteempfinden
Ernsthaftigkeit 
Zentrum des Denkens 
Kunstzentrum 
Kreativzentrum 

Ergebnisse u. a. aus der Neurologie und von Hertzfrequenzmessungen aus "Höhere 
Radiästhesie"- Schwingungslehre

  
 
Eine energetische  Aufrichtung der Wirbelsäule, die Beseitigung des Beinlängenunterschiedes 
und die Beckenschiefstandskorrektur bedeuten daher für viele Menschen eine große 
Erleichterung. Die Lebensqualität wird verbessert und somit die Lebensfreude. 
  
Bei der Begradigung wird durch einen völlig schmerzfreien Energiefluss der Becken- und 
Schulterschiefstand korrigiert, die Beinlängen werden gleich lang, die Rückenmuskulatur 
entspannt sich, die Schulterblätter passen sich an und die gesamte Wirbelsäule richtet sich auf.  
Der Energiefluss der energetischen und körperlichen "Versorgungsleitungen" ist wieder 
gewährleistet. 
Die Begradigung wirkt auf allen Ebenen des menschlichen Seins und wird nur einmal 
durchgeführt.  
 
Nach der Energetischen Wirbelsäulenaufrichtung, der Begradigung können als natürliche 
Begleiterscheinung des individuellen Heilungsprozesses vereinzelt Heilreaktionen, wie z. B. 
Muskelkater, auftreten. Diese Reaktionen dienen Ihrer Heilwerdung und verschwinden 
erfahrungsgemäß nach wenigen Tagen wieder, wenn sich die Energieblockaden durch die 
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Selbstheilungskräfte des Körpers aufgelöst haben. In Einzelfällen empfehlen wir jedoch weitere 
Heilerbehandlungen durch Andreas Schmandt und/oder den Besuch des Arztes oder 
Heilpraktikers Ihres Vertrauens, um den Heilungsprozeß des Körpers zusätzlich zu unterstützen.  
 
Nicht alle Körperschiefstände können auf der körperlichen Ebene immer vollständig und dauerhaft 
haltbar begradigt werden, z.B. bei vorherigen oder nachträglichen Unfällen, Operationen, 
muskulären Verspannungen und Defiziten sowie Behinderungen oder extremen Überlastungen. 
Eine gewisse „Naturschiefe“ scheint es ebenso zu geben. Trotz vieler Beweise einer dauerhaften 
Haltbarkeit der Energetischen Aufrichtung auch im physischen Körper, besteht grundsätzlich 
immer die Möglichkeit einer inneren oder äußeren Beeinflussung des physischen Körpers, die zu 
(vorübergehenden) Veränderungen führen kann.  
Betrachtet man die Energetische Wirbelsäulenaufrichtung jedoch spirituell mit der 
Herzensweisheit und nicht nur materiell physisch mit dem relativ begrenzten Verstand, ist wegen 
des Wirkens göttlicher, vollkommener und bedingungslos liebender Heilkräfte sowie der damit 
verbundenen multidimensionalen Bewußtseinserweiterung des aufgerichteten Lebewesens von 
einer lebenslangen Haltbarkeit der inneren Göttlichen Ordnung auszugehen.  
 
Bedenken Sie bei der Energetischen Aufrichtung:  
Der intelligente göttliche Geist mit seiner bedingungslosen Liebe wirkt immer, um Ihnen zu Ihrer 
Heilung zu verhelfen. Sie nutzen Ihr, durch die Energetische Aufrichtung sofort befreites, 
Selbstheilungspotential optimal, wenn Sie erkennen, daß Sie nie ein Opfer irgendwelcher 
Ereignisse waren, sind und sein werden. Vergeben Sie sich selbst und anderen und tragen Sie als 
schöpferisches Wesen die totale Eigenverantwortung für Ihr Leben. Seien Sie darüber hinaus in 
allem, was Sie denken, fühlen und tun, leidenschaftlich und vertrauen Sie Ihren 
Herzensentscheidungen, auch wenn andere es angeblich besser wissen als Sie.  
Sie sind der freiwillige Schöpfer Ihres Lebens, denn auch Sie sind Teil Gottes! 
 
 
 
 
 

Bitte berücksichtigen Sie das alles bei Ihrer Entscheidung für die Energetische Aufrichtung. 
Informieren Sie sich bei eventuell länger anhaltenden Beschwerden auch über meine Reiki- und 
Geistheiler-Seminare sowie die anderen Kurse, die Ihre Entwicklung unterstützen, damit Sie über 

die Energetische Aufrichtung hinaus die Fähigkeit zur unabhängigen und kostenlosen 
Selbstheilung erlernen und erfahren. 

 
 

 
 

Bei mir erfahren Sie dies in einer individuellen Einzelbehandlung. 
 
 


