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Uber die Spirituelle -Aufstellung

Die Kombination aus systemischer und dynamischer Aufstellungsarbeit mit Spirituellem Heilen
erhoht die Effizienz einer herkdmmlichen Aufstellung. Dabei geht es keinesfalls um
Geschwindigkeit, sondern um Herzlichkeit, Tiefe und Ganzheit. Sobald ein Thema oder eine
Dynamik klar vor Augen ist, kann es nach dem Erkennen und Bewusstwerden leichter gel6st
werden. Es wandert vom Kopf ins Herz. Dort kann Heilung geschehen.

Manchmal stehen wir vor Problemen, bei denen wir alleine nicht weiterkommen, die wir nicht I6sen
kdnnen. Die alleinige Suche nach der Ursache oder den Blockierungen bringt uns nicht mehr wirklich
weiter.

Wir haben das Gefiihl, wie ohnmachtig neben uns zu stehen, haben unsere Handlungsfahigkeit
verloren und flihlen uns blockiert oder gebremst. Wir haben Schwierigkeiten mit unserem Partner
oder im beruflichen Bereich, suchen nach Losungen fiir bestehende Herausforderungen oder
Situationen, haben korperliche Beschwerden/Krankheiten, deren tiefer liegende Ursache/ Botschaft
wir gerne erkennen mochten.

Die Spirituelle-Aufstellung kann Antworten auf diese oft ganz tiefen Ur-menschlichen Themen
geben. Bisherige Sichtweisen verdndern sich und ein tiefes Verstandnis kann entstehen.
Veranderungen, Versohnungen und heilsame Prozesse sind die natiirliche Folge. Wir finden wieder
unseren Platz im Leben und nehmen diesen auch ein.

Es konnen wundervolle befreiende Erfahrungen voller Freude und innerem Frieden erfahren
werden.

Wir unterstiitzen Sie sehr gerne dabei!



Es bestehen viele Méglichkeiten bestimmte Themen aufzustellen. Hier gibt es keine Grenzen.
Z.B.:
- Familienaufstellung
(Beziehung der einzelnen Familienmitglieder zueinander und/oder zur Ursprungsfamilie,
Herausforderungen mit dem Kind, Partnerschaftsprobleme, etc.)
- Aufstellung eines bestimmten Lebens-Themas unter Einbeziehung von allem was ist
(Personen, Emotionen, Glaubenssatze, Verhaltensweisen, andere Lebewesen, u.v.m.)
- Aufstellen eines bestimmten Themas, ohne dies vor der Gruppe formulieren zu miissen
- Aufstellung einer inneren Blockade, ohne zu wissen was es ist
(Irgendetwas hindert mich ... zu tun oder zu sein = wieder in den Fluss kommen)
Hierbei kann auch ein Thema einfach nur angeschaut werden, ohne es verdandern zu wollen.
- Unbewusste Teil von Erkrankungen
- Neuorientierung
(Warum komme ich nicht weiter, wo stehe ich, wo will ich hin, wer bin ich? Etc.)
- Herausforderungen im Berufsalltag
- uv.m.

Wir wirken dabei intuitiv und lassen uns fuhren.

Moglicher Ablauf der Spirituellen Aufstellung:

- Meditation zu Beginn. Zur Einstimmung und Unterstitzung.

- Du kannst sowohl selbst aufstellen oder auch erst einmal nur als Stellvertreter fungieren.
Beide Erfahrungen sind duBerst tiefgreifend und bringen Dir einen ungeheuren Schatz an
Verstandnis und Mitgefuhl fir Dein personliches Leben und fir den Umgang mit anderen Dir
nahe stehenden Personen.

- Eine Aufstellung des systemischen Bildes macht die Wirkkrafte und die Dynamik der
Beziehung einzelner Aspekte bzw. Personen dieses Systems sichtbar, erfahrbar, verstandlich
und wandelbar. Wir erschaffen gemeinsam einen heilenden Rahmen und Raum, in dem
Auflésungen der Unklarheiten, Verstrickungen und Verzerrungen im System und in uns
selbst moglich sind; Antworten und Losungen werden gefunden - Symptome damit
Uberflussig!

- Im geschitzten Rahmen und unter kompetenter Leitung erfahrst Du mehr Gber Dich, Deine
Familie, innere Personlichkeits-Anteile, Deine Themen, wodurch diese ganz natiirlich ins
flieRen kommen kdnnen. Durch Herz6ffnung kann Heilung geschehen.

- Beratung, Erklarung und Unterstltzung bei evtl. auftauchenden Prozessen oder Fragen nach
der Aufstellung, ist bei uns selbstverstandlich. Wir sind fur Dich da!

Nutze diese wertvolle Chance! Ob als Aufsteller oder als Stellvertreter - ein erlebnisreicher, erfillter
Tag, der Dein Leben bereichert!

Kosten:

Aufsteller €160 bzw. €135 fir Frihbucher (bis 10 Tage vorher)
Jedes weitere Familienmitglied: € 80

Stellvertreter €40



